
 

 
 

Nouveauté pour l’été 2017 ! La rencontre de deux disciplines mythiques dans un cadre privilégié :                
L’escrime et le surf dans les Landes 
 
L'ambition de ce stage est de permettre aux participants de garder le contact avec leur discipline favorite                 
tout en faisant l'expérience d'un sport mythique complémentaire à l'escrime... 

 
● SURF // Découverte et expérience intensive (3h par jour) d'un sport et d'une             

contre culture mythiques encadrés par les moniteurs diplômés d'Etat du          
Capbreton Surf Club  

 
 

● ESCRIME // Entraînement quotidien général et spécifique encadré par le Maître d'armes du             
club d’Hossegor 

​ 
● LOISIRS & DETENTE // Le lieu d'hébergement est choisi en fonction de sa localisation à               

proximité de l'océan et de la qualité des prestations d'hébergement et de restauration. Il est               
agréé par La DDCSPP​, permettant ainsi l'accueil d'ALSH, clubs sportifs, séjours vacances,            
mini-séjours etc...L'ensemble des détails et photos du lieu d'accueil seront disponibles           
prochainement sur le site du stage. 

​ 
● PUBLIC // Les stages sont ouverts aux ​escrimeuses et escrimeurs des catégories ​M17 et              

M20​ pratiquant ​l'épée ou le fleuret 
 
Afin de garantir un accueil de qualité et une totale disponibilité, le nombre de              
participants par stage est limité à 8 

 

Dates de stage 

Stage 1 - Du 9/7 au 15/7 
Stage 2 - Du 16/7 au 22/7 
Stage 3 - Du 23/7 au 29/7 
Stage 4 - Du 30/7 au 05/8 
Stage 5 - Du 06/8 au 12/8 
Stage 6 - Du 13/8 au 19/8 

 
Coût du stage : 750 € (hors transport) 

 
Un site est actuellement en cours de développement, n’hésitez pas à le visiter régulièrement, l’ensemble des 
informations obligatoires seront mises en ligne au fur et à mesure 

 
http://ministryofsurfing.wixsite.com/surf-escrime 
cotesudescrime40@gmail.com​ // ​07 70 00 45 70 
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